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FAKT ODER FAKE
Wirst Du von Echsenmenschen regiert? 

Psychologie - Warum funktionieren Fake-News?

Erkennung - Wie sollten gute Informationen sein?

Verbreitung - Wie gehe ich mit Fake News um?
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„Eine Lüge muss nur oft genug wiederholt werden.  

Dann wird sie geglaubt.“ 

- Joseph Goebbels -



MERE-EXPOSURE-EFFEKT
nach R. Zajonc & L. Festinger
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Ignoranter  
Idiot 

„Ich weiß alles besser!“
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Naivität 
„Ich weiß nicht, 


dass ich nichts weiß.“

Tal der  
Verzweiflung 

„Ich habe gar keine Ahnung!“

Weg der  
Einsicht 

„Es ist kompliziert.“

Meisterschaft 
„Es gibt noch viel zu lernen.“

SELBSTÜBERSCHÄTZUNG
nach D. Dunning & J. Kruger 





Warum funktionieren Fake-News?
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„We can be blind to the obvious, 

and we are also blind to our blindness.“ 

- Daniel Kahnemann -
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Wie sollten gute Informationen sein?
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• Stereotype / schuldige Gruppe?

• Emotionalität? (viele Ausrufesätze, überspitzte Schreibweise)

• Reißerische Überschriften?

• Findet sich Meldung auch bei anderen Seiten?


• Faktenchecker (https://www.hoaxsearch.com/)

• Bilder/Video zusammengeschnitten?


• Bildrecherche (https://images.google.com/)

• Impressum


• Ist der Herausgeber bekannt (z.B. eine Zeitung?)

• Welche anderen Artikel schreibt der Autor?

• Quellen vorhanden?


• URL merkwürdig? (Handelblatt statt Handelsblatt)

https://www.hoaxsearch.com/


https://padlet.com/au7y6yugm2/qablenkpxq2ta3ck





Wie gehe ich mit Fake News um?



„Hinter jedem Verhalten 

 steckt eine positive Absicht.“ 



„Hinter JEDEM Verhalten 

 steckt eine positive Absicht.“ 



VERHALTEN ABSICHT



MOTIVKOMPASS  
nach D. Eilert

Durchsetzung &
Einfluss

Kontrolle

Ordnung &
StabilitätRuhe

Aktion

Harmonie &
Geborgenheit

Inspiration & 
Leichtigkeit

Genuss

Loyalität 

Höflichkeit 

Geduld Zuverlässigkeit 

Tradition 

Disziplin 

          Logik  

                 Präzision 

Hygiene  

Moral 

          Struktur 

      Sparsamkeit 

             Sorgfalt 
Gesundheit 

Bescheidenheit 

Hingabe 

Sinnlichkeit       

Frieden 

Freundschaft 

Herzlichkeit 

Partnerschaft       

Wärme

Schönheit 

Geselligkeit       

Träumen 

Humor       

Lust

Lebenslust 

       

Glück

Abenteuer 

Neugier       

Kreativität       Flexibilität 

Individualität 

       

Fortschritt      Erfolg   Ruhm 

Selbstbestimmung 

       Autonomie 

Kraft

Ehre 

Beharrlichkeit

Prestige 

Ausdauer 

            Status

Dominanz 



EMOTIONEN
i.A.a. Ekmann & Plutchick
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Angst

Ekel

Verachtung

WutInteresse

Freude

Liebe

Trauer
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Durchsetzung &
Einfluss

Kontrolle

Ordnung &
StabilitätRuhe

Aktion

Harmonie &
Geborgenheit

Inspiration & 
Leichtigkeit

Genuss

ARCHETYPEN
i.A.a. C.G. Jung



Wettkampf &
Leistung

Distanz &
Regeln

Verschlossenheit &
Vernunft Vergangenheit & Beständigkeit

Zukunft & Entwicklung

Kooperation &
Fürsorge

Offenheit &
Risikofreude 

Nähe & 
Menschen

MOTIVKOMPASS  
nach D. Eilert



„Hinter jedem Verhalten 

 steckt ein  

BEDÜRFNIS“ 



Wie gehe ich mit Fake News um?

VERSTÄNDNIS  
für das Bedürfnis





TRANSFER



TRANSFER

N - was war heute Neu für Dich?

Ü - Was hat dich heute Überrascht?

M - War heute etwas Merk-würdig?




